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Soy Isabela Radomile, alumna de 6to semestre

de medicina y hoy les vengo contar un poco

sobre mi experiencia rotando en Estados

Unidos. En estas últimas vacaciones, tuve la

oportunidad de rotar en el hospital Methodist

West en Houston, TX, en el servicio de

Neurocirugía. La verdad es que fueron 3

semanas muy intensas y muy cansadas pero

valió la pena cada segundo. Los lunes,

miércoles y jueves eran los días de cirugía.

Empezábamos en quirófanos a las 7 de la

mañana puntualmente y eran entre 5 a 8

cirugías al día, dependiendo de la complejidad

de los casos. Tuve la oportunidad de ver más

de 30 cirugías de columna y cerca de 20

craneotomías.

De verdad solo el volumen de casos que tiene

el hospital ya es impresionante, pero también

la logística de todas las cirugías también. La

mayor parte de los casos se hacían en 2

quirófanos de forma simultánea, utilizando

microscopios, cirugía robótica, estereotáxica y

otras tecnologías. Para mí lo más valioso de la

rotación y lo que me permitió aprender mucho

fue que antes de cada caso y durante la cirugía

me explicaban todos lo que iban hacer y

porqué se tenía que hacer de esta forma. Esta

rotación ya sido una de las mejores

experiencias en la carrera y realmente para

todos que tengan la oportunidad de vivir algo

así, se los recomiendo muchísimo.


