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Empezar la carrera de medicina ha sido un sueño
hecho realidad y, al mismo tiempo, un gran reto.
El proceso de admisión fue largo y demandante,
lleno de filtros y exámenes que nos hicieron
competir contra cientos de aspirantes. Aunque fue
mentalmente agotador, nos dejó claro que la
medicina exige compromiso desde antes de entrar
y nos enseñó que cada esfuerzo vale la pena
cuando se trata de seguir nuestra vocación.
 
Aunque cada una de nosotras tiene historias y
metas distintas, coincidimos en el mismo
propósito: ayudar. Nos inspira descubrir cómo
funciona el cuerpo humano, tener la capacidad de
salvar una vida y dedicar nuestros años de estudio
a adquirir las herramientas necesarias para
impactar positivamente en la salud de las
personas. Como leímos en Blue Sisters: “La
mayoría de las personas pasan la vida sin saber lo
que significa tener una vocación”. Para nosotras,
la medicina es precisamente eso: una vocación que
justifica el sacrificio y el esfuerzo diario. 

Elegimos la Universidad Anáhuac Querétaro
porque encontramos en ella un equilibrio entre
excelencia académica, vida universitaria y valores.
Su plan de estudios nos atrajo especialmente por
estar dividido en dos fases: los dos primeros años
de formación básica, con materias como
Anatomía, Histología, Bioquímica y Fisiología; y
los años clínicos, donde aplicaremos lo aprendido
en rotaciones hospitalarias y descubriremos la
especialidad que marcará nuestro futuro. Más
adelante, nos esperan el internado y el servicio
social, que serán etapas llenas de retos, pero
también de experiencias que nos harán crecer. 

Además del plan, valoramos las herramientas que
la universidad pone a nuestro alcance:
laboratorios de simulación, biblioteca digital,
plataformas de aprendizaje como Complete
Anatomy y Osmosis.

Aunque al inicio fue un reto aprender nuevas
formas de estudiar, hoy reconocemos que estas
herramientas hacen más dinámico el
aprendizaje y nos preparan para el ritmo
exigente de la carrera. Estudiar aquí significa
contar con recursos de primer nivel que
enriquecen nuestra formación. 

Pero la experiencia en la Anáhuac no se limita a
lo académico. Desde los primeros días hemos
sentido un ambiente de comunidad: eventos
para ayudar a los demás, actividades de
integración y un acompañamiento cercano por
parte de profesores y coordinadores. En una
carrera tan demandante, este apoyo marca la
diferencia. Aquí no somos un número más, sino
estudiantes con voz propia, acompañadas en los
días difíciles y motivadas a crecer no solo como
médicas, sino como personas. 

Mirando hacia adelante, tenemos claro lo que
queremos lograr: ser médicas competentes,
pero sobre todo humanas. Queremos cambiar la
percepción de la medicina como algo distante o
frío, y demostrar que un buen médico es
alguien que inspira confianza, acompaña a sus
pacientes y trabaja con empatía. 

Elegimos la Anáhuac Querétaro porque
representa lo que queremos ser: profesionales
con conocimientos sólidos y valores firmes.
Confiamos en que estos seis años nos formarán
para cumplir nuestra meta de impactar
positivamente en la vida de las personas y, al
mismo tiempo, nos ayudarán a crecer como
mujeres comprometidas con nuestra
comunidad. Hoy podemos decir que tomamos la
decisión correcta, y que estamos listas para
enfrentar lo que venga con gratitud, esfuerzo y
pasión por la medicina. 


	EVIDENTIA
	EVIDENTIA
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